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Bienvenidos
a un viaje inolvidable 

Es un gran honor de poder recibirte en la Sierra Nevada de Santa Marta y 
vivir una experiencia auténtica de 10 días con la comunidad Arhuaco y 
todos sus tesoros. En esta ocasión desde Nawaku se extiende esta 
invitación abierta a las personas que han venido a la Sierra Nevada y 
también a quienes anhelan hacerlo, para continuar fortaleciendo la 
relación con la madre tierra. 

El viaje inicia el lunes 07 de marzo y 
finaliza el jueves 17 de marzo.

El punto de encuentro es en la 
mañana en Valledupar, Cesar, con 
rumbo a Nawaku en el resguardo 
Arhuaco.

Fecha Lugar



Conocer la tradición 
ancestral & espiritual 
arhuaca. Entender cómo 
hacemos pagamentos 
arhuacos, cómo funcionan y 
para qué sirven.

Introducción en medicina y 
cosmovisión arhuaca. La ciencia 
de los Kadukws (lugares de poder) 
y de los mamus (máxima autoridad 
espiritual arhuaca).

Comer bien, saludable, para 
sentirnos diferentes.

Baños rituales en los ríos. 
Levantarnos temprano. Caminatas 
para contemplar la vida desde otro 
ángulo.

Canto ceremonial piaroa con caapi, 
yopo y tabaco ancestral (opcional), 
guiadas por Axel Rudin - 
Bunkwanu, hombre medicina 
piaroa y vocero internacional del 
pueblo arhuaco.

Participar en reuniones acerca de 
Proyecto Madre, su historia, 
proyección y cómo ser parte.

Cocinar en leña, recoger aguas de 
diferentes fuentes en su hora 
virgen, esculpir madera.

Conocer la Ley de Origen.
¿Por qué la Sierra Nevada de 
Santa Marta es el corazón del 
mundo? ¿Cuál es su función y qué 
papel cumplen los cuatro pueblos 
originarios en el equilibro natural 
de la madre tierra?

Compartir con familias, mamus,  
gente autóctona para ser 
empapados por esta cultura 
hermosa.

¿Que
haremos?
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Incluye

Recomendaciones

· Transporte Valledupar - Nawaku - Valledupar
· Alimentación
· Hospedaje
· Medicina
· Talleres de sanación
· Ceremonia piaroa
· Lectura de aura
· Limpiezas energéticas
· Aporte mamo mayor, familia
  y autoridades
· Aporte resguardo y Proyecto Madre

· Se sugiere traer ropa blanca, 
preferiblemente de materiales naturales: 

algodón, lino, etc, para los momentos 
de compartir en lugares de

poder con mamus y autoridades.
· Traje de baño o bermudas.

· Recomendable traer linterna.
· Indispensable hamaca y/o equipo 

para dormir (sleeping).
· Repelente para mosquitos.

· Objeto, alimento, música, instrumentos, 
medicina, libros, pinturas, característico 
del lugar de donde vienes, que te 
identifique o represente, para darlo a 

conocer y compartir su historia.
- Cualquier ofrenda o donación para la comunidad cómo juguetes, útiles, elementos 

de cocina funcionales, u otro elemento que pueda servir, será muy bien recibido. 
- Si tienes ropa extra para ofrendar, este es el momento ideal para construbuir y 

regresar a tu hogar ligero. 



Contacto

‘‘Bienvenido a un espacio donde tu 
sanación es lo más importante, donde tu 
realmente importas.’’

‘‘Esta es una experiencia más allá de 
definición. Algo completamente único, 
irrepetible, invaluable.’’

‘‘Somos una conciencia colectiva, una 
familia que organicamente se sana, se 
conoce, se descubre.’’

‘‘Será un placer conocerte en persona. Es 
un honor poder ser vuestro portal hacia el 
corazón del mundo.’’

Este es un viaje hacia adentro, hacia tu corazón. La Sierra Nevada es el corazón del 
mundo, estamos allí para escuchar y obedecer nuestro corazón, para servirnos a 
nosotros mismos y a la madre tierra; para poder ver nuestra vida desde otra 
perspectiva, para tomar responsabilidad. Se trata de entender que el propósito de 
tú ser es desarrollarte, entenderte, ser participe integral e importante en cada 
aspecto de tu vida, este es el propósito del viaje.

(57) 304 592 6337 - (57) 318 362 3495

IG: @madreproyecto

Este viaje es un apoyo para el Proyecto Madre
Más información en proyectomadre.org


